Conduite d’action d’éducation à la santé – U33, BAC ASSP option structure

Présentation du document

Objectif : 
Présenter un corpus d’outils d’accompagnement de l’épreuve U33 issus des travaux des différents groupes de secteur de l’académie.

Ces documents proposent aux professeurs des pistes dans la préparation de la certification.

Certains d’entre eux sont des outils de communication à l’attention des partenaires, d’autres des supports de travail élèves

Les différents outils sont présentés dans le document ci-dessous ; 
	Nom du document
	Objectifs
	Destinataire(s)
	Pistes d’utilisation

	Guide à la construction de l’action d’éducation à la santé 
	Guider les élèves dans la réalisation de l’épreuve de conduite d’action d’éducation à la santé
	Elèves

structure partenaire 
	Document à présenter aux élèves lors de la présentation de l’épreuve. Support de présentation de l’épreuve auprès des professionnels 
Document de repérage dans l’avancée du projet 

	Fiche de suivi
	Assurer le suivi et évaluer la réalisation de l’action d’éducation à la santé dans la structure partenaire 
	Elèves, Structures partenaires, Jury épreuve orale 
	Document de liaison entre l’établissement et la structure partenaire pour la réalisation d’une action d’éducation à la santé hors PFMP 
Il peut être mis à disposition du jury

	Guide élève pour l’action d’éducation à la santé
	Guider l’élève dans les différentes étapes de son action
	Elèves, enseignant
	Repérage par les élèves et suivi par l’enseignant de l’avancée du projet 

	Guide d’entretien 
	Guide de questionnement pour l’épreuve orale
	Jury épreuve orale
	Repérage par le jury des questions pouvant être posées au candidat en fonction du dossier et de la présentation orale réalisée


Avertissement : Ces documents ne sont que des exemples, évidemment perfectibles et dans tous les cas, à adapter en équipe et en tenant compte des particularités des structures accueillant les élèves en PFMP.
Destinataires : Les professeurs de BSE et STMS en charge du bac ASSP option structure

Source : Documents conçus par les groupes de secteur ASSP du 22, du 29 nord et du 29-56 de l’académie de Rennes. 

Textes de référence 
Référentiel du bac ASSP

Ressources pour l’enseignement ; Baccalauréat Professionnel Accompagnement, Soins et Services à la Personne

Ensemble documentaire pour la mise en oeuvre des CCF
Proposition du groupe de secteur Saint-Brieuc, Paimpol, Rostrenen

GUIDE A LA CONSTRUCTION DU PROJET D’ACTION D’ÉDUCATION À LA SANTÉ
Avertissement : ce guide ne remplace en rien le cahier des charges mais vient plutôt le préciser sur des points de difficultés rencontrés par les élèves

Compétences travaillées: 
C12 Communiquer avec l’équipe, les autres professionnels, les services, les partenaires 
· C122 Choisir et utiliser l’outil de communication
C37 Conduire des actions d’éducation à la santé

· C371 - Repérer les besoins d’un public sur des aspects simples de santé

· C372 Repérer les dispositifs en éducation à la santé

· C373 Concevoir ou participer à l’élaboration de supports ou d’outils pédagogiques dans le cadre d’une action ou d’un projet

· C374 Concevoir et mettre en œuvre des actions individuelles ou collectives de promotion de la santé
	Etapes dans la construction du projet


	

	Choix du sujet et du public 
	Thèmes possibles (dans le respect des limites de compétences des élèves de bac pro ASSP – A faire valider par le professeur responsable) :
Physiopathologie : cancers, maladies cardiovasculaires, gale, pédiculose, IST, AVC, hypertension artérielle, Infarctus du myocarde, phlébite, infections urinaires, insuffisance rénale, intoxication par le monoxyde de carbone, tuberculose, bronchiolite, ostéoporose, arthrose, arthrite, fractures, entorses, lordose, cyphose, scoliose, gastro-entérite, constipation, diarrhée, diabète, démences séniles, maladies d’Alzheimer, maladie de Parkinson, toxicomanies, DMLA, glaucome, surdité, otite, mycose, muguet, infections nosocomiales, grippe, hépatite B, allergies…

Contraception, tabagisme, chute, hygiène bucco-dentaire…
Nutrition : régimes alimentaires, comportements et habitudes alimentaires…
SMS : conduites à risque chez les adolescents : troubles du sommeil, addictions, addictions au portable, jeux vidéo, suicide, conduites alimentaires, alcoolisme, toxicomanies…

	
	Public possible : 

Toute personne en situation temporaire ou permanente de dépendance en structures collectives

Ex : Enfants d’écoles maternelles ou de crèches, personnes âgées, malades, personnes en situation de handicap,  et indirectement l’entourage du public concerné.

	
	Partenaires et ressources possibles : 
Lieux de PFMP, 

Associations, infirmière scolaire, ligue contre le cancer, planning familial, PMI, France Alzheimer, sécurité sociale, mutuelles, ANPAA… 

Sites internet exemples : sante.gouv.fr, INPES.fr, OMS.fr, ARS.fr…



	Négociation sur la faisabilité de l’action

	Vérification et validation de l’action : Le candidat doit prendre contact avec le partenaire afin de faire vérifier et valider la faisabilité de ses propositions

Documents supports: 
Cette fiche de présentation

Une fiche de suivi



	Conception et mise en œuvre des actions
	Analyse des besoins du public

Formalisation des objectifs

Choix et préparation des actions,  négociations avec le partenaire (moyens matériels et financiers)

Recherche documentaire sur la thématique et identifications des dispositifs existants et des ressources humaines et matérielles 

Élaboration d’un échéancier

Projection du déroulé de l’intervention

Créations d’outils pour l’action

Élaboration d’outils d’évaluation de l’action, du projet

Mise en œuvre auprès du public de l’action retenue

Evaluation de l’action et du projet

* ces différentes étapes peuvent se chevaucher.


	Rédaction du dossier
	La rédaction du dossier doit commencer dès le début des investigations et à finaliser après la mise en œuvre de l’action

 

	Soutenance du dossier
	Il s’agit de rendre compte des différentes étapes ci-dessus devant le jury




FICHE DE SUIVI
	L’élève
	Le Projet d’action d’éducation à la santé

	Nom :

Prénom :


	Intitulé de l’action: 

Lieu de l’action :

Personne référente :



	
	


	Calendriers des rencontres



	Dates
	Objectifs de la rencontre
	Cachet et 

Signature du référent

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


	Appréciation sur l’action d’éducation à la santé

	Le projet a-t-il été mené à terme, a-t-il été initié par l’élève, s’inscrit-il dans le projet de l’établissement ? Préciser le niveau d’autonomie de l’élève et son inscription dans l’équipe.
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Maximum 5

	Nom du tuteur

Signature
	Date

Cachet:




- proposition du groupe de secteur Pont l’Abbé, Vannes, Lorient, Josselin
GUIDE ELEVE POUR L’ACTION D’EDUCATION A LA SANTE
	Titre :



	Problématique :



	Public concerné :


	Date

Durée

Lieu



	Etapes
	Dates et durée
	Moyens humains, matériels, financiers, responsables

	
	
	

	Outil de repérage des besoins d’un public

	Choix et réalisation de ou des outils

	
	

	Proposition aux responsables


	
	

	Mise en œuvre de ou des outils

	
	

	Résultats et analyse des données


	
	

	L’action ou les actions d’éducation à la santé

	Choix de l’action ou des actions


	
	

	Proposition aux responsables


	
	

	Préparation de l’action

	
	

	Réalisation de l’action


	
	

	Evaluation de l’action


	
	

	Bilan de l’action

	
	


- proposition du groupe de secteur Morlaix, Brest, Landerneau -
Guide d’entretien – Epreuve U33

Conduite d’action d’éducation à la santé
Ce guide contient une proposition de questions générales. Des questions de savoirs-associés spécifiques au thème travaillé par l’élève devront être abordées.
C1.2 Communiquer avec l'équipe, les autres professionnels, les services, les partenaires.
C1.2.2 Choisir et utiliser l'outil de communication
Pertinence de l’outil choisi

Maîtrise de l’outil choisi
Préciser l’outil choisi pour communiquer avec l’équipe, les autres professionnels, les services et les partenaires.

Justifier le choix de cet outil, indiquer un avantage et un inconvénient de cet outil. 

Indiquer d’autres outils de communication que vous auriez pu utiliser.
C3.7 Conduire des actions d'éducation à la santé
C3.7.1 Repérer les besoins d’un public sur des aspects simples de santé
Besoins et demandes repérés et analysés

Identifier le public concerné par votre projet.

Préciser la problématique de votre action/reformuler l’objectif de votre action.

Indiquer les critères sur lesquels vous vous êtes basé pour déterminer les besoins.

Préciser la méthode utilisée (sondage, questionnaire, boîte à idées, entretiens, statistiques...) et en indiquer une autre.

Préciser votre méthode d’exploitation des résultats.

Indiquer l’importance de répondre à cette problématique pour le public.

Citer des conséquences éventuelles si cette problématique n’est pas résolue.
C3.7.2 Repérer les dispositifs en éducation à la santé

Repérage des professionnels ou partenaires ressources 
Définir la promotion de la santé, définir l’éducation à la santé.

Différencier promotion de la santé, éducation à la santé.

Citer les dispositifs nationaux d’éducation à la santé, préciser ceux en lien avec votre action.

Préciser les actions déjà existantes au niveau de la structure, de la commune, du département… (Indiquer le public visé – grand public ou public cible).

Indiquer les professionnels qui répondent habituellement à cette problématique.

Présenter les partenaires que vous avez rencontrés, sollicités, identifiés.

Citer les différents acteurs mobilisés autour de votre projet (identifiés, sollicités, rencontrés…).
C3.7.3 Concevoir ou participer à l’élaboration de supports ou d’outils pédagogiques dans le cadre d’une action ou d’un projet

Outils et supports adaptés au public et au contexte, facilitant l’expression de chacun 
Présenter et justifier l’outil ou les supports utilisés.

Indiquer comment vous les avez adaptés au public et en quoi ils sont adaptés au public (message non culpabilisant et non stigmatisant…).

Indiquer les limites de l’utilisation de ce support et citer un autre outil que vous auriez pu choisir.

Préciser en quoi les outils ont facilité l’expression du public.
C3.7.4 Concevoir et mettre en œuvre des actions individuelles ou collectives de promotion de la santé

Calendrier de l’action
Citer différentes étapes de la préparation et de la mise en œuvre de l'action (démarche de projet)

Présenter les objectifs de chaque étape du calendrier.
Démarche et message adaptés à la population cible
Présenter les recherches qui vous ont permis d’acquérir les connaissances nécessaires pour mener cette action auprès du public ciblé (ensemble documentaire).

Indiquer ce que vous avez pris en compte pour adapter votre message, votre action, votre intervention … au public ciblé.
Mobilisation des ressources partenariales
Préciser les apports des différents partenaires dans votre action.
Respect des contraintes institutionnelles
Préciser les démarches administratives que vous avez effectuées.

Indiquer les contraintes de la structure que vous avez prises en compte pour la planification de l'action.
Recherche de la participation du public
Indiquer la technique d'animation de groupe que vous avez utilisé pour obtenir la participation du public (message non culpabilisant et non stigmatisant…).
Préciser comment vous vous êtes adapté aux comportements du public.
Indiquer l’accroche et les moyens de sollicitation du public cible.

Décrire votre rôle au moment de l’action.
Pertinence de l’évaluation
Identifier les difficultés que vous avez rencontrées dans la conception et la mise en œuvre de l'action.

Citer les indicateurs et outils utilisés pour évaluer l'action (court terme, moyen terme, long terme)

Indiquer si les objectifs de départ sont atteints.

Indiquer ce que vous pourriez améliorer et/ou quel(s) conseil(s) vous donneriez pour la poursuite ou le renouvellement de l’action
Préciser la pérennité éventuelle du projet.
Adaptabilité





Courtoisie, respect et politesse
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Tenue, présentation





Ponctualité, assiduité





Motivation





Dynamisme





Disponibilité





Prise d’initiatives dans la limite des compétences





Autonomie





Maitrise de soi
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