BAC ASSP Propositions pédagogiques

Présentation du document
Objectifs : 

Proposer un exemple de modalités de pédagogie d’approche par compétences en bac ASSP. 

Cet ensemble documentaire présente, pour le pôle 1, et dans le cadre de la déclinaison d’une situation professionnelle :

Une fiche séquence, une fiche de déroulement de séance, la fiche activité élève pour la séance, une fiche d’évaluation formative et les différents outils et ressources utilisés lors des activités de la séance.

 Ce dossier vient compléter l’ensemble documentaire présentant le contexte professionnel et son dossier technique. 

Avertissement

Les déclinaisons des séquences ne sont pas exhaustives. Seules certaines séquences sont présentées et dans ces séquences, des exemples de séances.

Ce travail ne veut en aucun cas servir de modèle ; il est évidemment perfectible et dans tous les cas, à adapter aux équipes et aux particularités des établissements et du territoire.
Destinataires : 

Les professeurs de BSE et STMS en charge du bac ASSP

Les chefs de travaux des lycées professionnels proposant la formation bac ASSP

Source : 

Documents conçus par le groupe de production de ressources ASSP de l’académie de Rennes : Mesdames Véronique Dubé, Gwenaëlle Le Goujon, Edith Le Gruiec,  Martine Lemée, Vanessa Mazzari,  Françoise Pochat; Monsieur Philippe Rougraff
Textes de référence 
Référentiel du bac ASSP

Ressources pour l’enseignement ; Baccalauréat Professionnel Accompagnement, Soins et Services à la Personne
PROPOSITION PEDAGOGIQUE PÔLE 1
Fiche de Séquence Pôle 1







Page  3
Fiche déroulement séance 
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Séance 1 Changer bébé, comment, pourquoi ?
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Evaluation formative le change
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Rôle des différents éléments de la peau/spécificités chez le jeune enfant
Document élève 
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Document professeur
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Fonctions de la peau et résultats pour la prise en soin de l’enfant

Document élève 
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Document professeur
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Document ressource
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FICHE SEQUENCE

Situation A : 

Dans le cadre de votre mission « assurer la sécurité et l’hygiène de l’enfant  et de son environnement », vous vous occupez des enfants de votre groupe au lever de la sieste. Il est 15H Léonie se réveille de la sieste un peu grognon. Léonie est une petite fille de 6 mois, qui a depuis peu une alimentation diversifiée. Vous constatez que ses vêtements sont légèrement tâchés au niveau du siège. Vous consultez sa fiche de suivi, et agissez en conséquence.


Objectif séquence : Réaliser le change de l’enfant et justifier les étapes et les caractéristiques

Savoirs associés pré-requis : 

Hygiène professionnelle ; Transmission des informations ; Définition et champ de l’ergonomie ; les tissus

	COMPETENCES CIBLEES EN POLE 1                                                      séances
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	C 333
	Effectuer un change une toilette partielle
	X
	
	
	X
	
	
	X
	

	C352
	Identifier les signes de détresse, de douleur et les anomalies
	
	X
	
	
	X
	X
	
	X

	C 114
	Adapter sa réponse aux différentes situations
	X
	
	X
	X
	
	X
	X
	X

	C 121
	Recueillir, sélectionner et ordonner les informations
	X
	
	
	X
	X
	X
	X
	X

	C 211
	S’inscrire dans une équipe pluri professionnelle
	
	
	
	
	X
	
	
	X

	C 235
	Participer à la démarche de prévention des risques professionnels
	X
	
	
	X
	
	
	X
	


	SEANCES

	Séance 1 Changer bébé comment pourquoi 1

Séance 2  La peau, caractéristiques et éléments
Séance 3  La peau, fonctions, prise en soin de l’enfant 
Séance 4 : Changer bébé comment pourquoi 2
Séance 5   La peau, érythème fessier et produits de soin

Séance 6 : Observation de la peau (élargissement aux autres pathologies)
Séance 7 : Change évaluation sommative

Séance 8 : Evaluation des savoirs associés

	SAVOIRS ASSOCIES
	SAVOIRS FAIRE / TACHES

	Ergo soins :

S 2.2 Techniques gestuelles adaptées

3.2.2 Soins d’hygiène corporelle de l’enfant

S 3.2.4 Habillage déshabillage
S.3.3.2 Observation des signes cliniques

S.3.5 Aide à la prise de médicaments 
Bio :

S 6 Peau

	- Communication verbale et non verbale contribuant au bien être de la personne

- Renseignement de documents assurant la traçabilité des activités

- Proposition, mise en œuvre d’actions correctives

- Vérification de l’efficacité du mode opératoire, d’une procédure

- Analyse de la situation de la personne

- Aide à la toilette ou réalisation des soins d’hygiène corporelle 

- Installation de la personne

- Habillage, déshabillage

- Observation de la personne : état cutané, 




	SEANCE N°

DUREE
	SF : Savoirs faire

SA: Savoirs Associés

A : Attitudes
	ACTIVITES

	Séance 1

Groupe

2H30

	C333 Effectuer un change une toilette partielle

	
	SF
	SA
	A
	

	
	X
	X
	X
	Réaliser la prise en soin de Léonie
Proposer un protocole du change de l’enfant

	
	C114 Adapter sa réponse aux différentes situations

	
	SF
	SA
	A
	

	
	
	X
	X
	Proposer des actions de soin à mettre en œuvre pour assurer le confort de l’enfant

	
	C121 Recueillir, sélectionner et ordonner les informations

	
	SF
	SA
	A
	

	
	X
	
	
	Réaliser les recherches sur la peau
Etude des fiches produits

	
	C235 Participer à la démarche de prévention des risques professionnels

	
	SF
	SA
	A
	

	
	X
	
	X
	Réaliser la prise en soin de Léonie

	Séance 2
…
	C…

	
	SF
	SA
	A
	

	
	
	
	
	

	
	…


FICHE DE DEROULEMENT DE SEANCE

Durée : 2h30

Matière : pôle 1 Ergonomie -Soins

Biologie

Classe : 2nde ASSP option Structure (15 élèves)
Séquence : A Contexte N°3

Séance 1 : Changer bébé, comment, pourquoi ?
Objectif : Réaliser le change de l’enfant et justifier les étapes et les caractéristiques
Compétences :
Compétences ciblées

C333 Effectuer un change une toilette partielle

C114 Adapter sa réponse aux différentes situations

C121 Recueillir, sélectionner et ordonner les informations

C235 Participer à la démarche de prévention des risques professionnels

Compétences mobilisées, à transférer

C125 Transmettre les informations pour assurer la continuité de l’accompagnement

C212 Planifier ses activités de travail

C241 Evaluer les besoins en produits et matériels

C334 Aider à l’habillage et au déshabillage
Savoirs associés :
Ergo soins :

S 2.2 Techniques gestuelles adaptées

3.2.2 Soins d’hygiène corporelle de l’enfant

S 3.2.4 Habillage déshabillage

Bio :

6 Peau

	Objectifs/Etapes
	Activités du professeur
	Activités des élèves
	Moyens et supports
	Temps

	Appel
	
	Mise en tenue professionnelle
	
	10 min

	1-Analyser la situation professionnelle
	-Distribuer le document

et questionnement
	-Lecture et réflexion

-Echange
	-Document séance, situation
	10 min

	2-Rechercher les pré-requis et les nouvelles notions à acquérir


	
	-Réflexion

-Echange
	-Situation avec tableau
	5 min

	3- Organiser
	-Distribuer la fiche activité
	-Lister le matériel et réfléchir à la chronologie des étapes
	- Fiche activité
- Dossier technique
	

	4-Mettre les élèves en situation
	-Constituer les groupes 
	-Un groupe en pratique

-Un groupe en recherche documentaire
	-Constitution de binôme avec un opérateur et collègue (4 groupes de 2)

-Feuille de brouillon

-doc ressources N°1 (peau de l’adulte et peau de l’enfant)

-doc à compléter N°2 (schéma de la peau et spécificités de l’enfant) 

-doc à compléter N°3 (fonctions de la peau et prise en charge de l’enfant)
	20 min

20 min

	5- Permuter les groupes
	
	
	
	20 min

	6-Etudier les fiches produits
	Justifier les produits que vous utilisez pour le change de Léonie et précisez par écrit le déroulement de votre action
	-Travail écrit

-Mise en pratique
	-Classeur de fiches produits
_ Dossier technique

	10 min

	7- Proposer un mode opératoire du change de l’enfant


	
	Par groupe de 4

-Elaborer une fiche avec une liste de matériel et produits, les actions dans l’ordre et justifier en lien avec les connaissances de la peau.
	
	10

	9- Faire une synthèse des propositions
	
	Comparer les différentes propositions
	
	5 min

	10- Mettre les élèves en situation
	-Constituer les groupes 
	-Un groupe en pratique pour la prise en soin de Léonie

(1 opérateur / 1 formateur)

-Un groupe en recherche documentaire
	- Fiche évaluation formative

- Fiche Activité (fonctions de la peau et prise en charge de l’enfant)
	20 min

20 min

	11-Réaliser le mode opératoire définitif de Léonie
	
	Travail individuel
	-Modèle de présentation imposé
	15


Remarque : la mutualisation des recherches documentaires se fera sur une autre séance

SEANCE 1 : CHANGER BEBE, COMMENT, POURQUOI ?
Situation professionnelle : 

Dans le cadre de votre mission « assurer la sécurité et l’hygiène de l’enfant  et de son environnement », vous vous occupez des enfants de votre groupe au lever de la sieste. Il est 15H Léonie se réveille de la sieste un peu grognon. Léonie est une petite fille de 6 mois, qui a depuis peu une alimentation diversifiée. Vous constatez que ses vêtements sont légèrement tâchés au niveau du siège. Vous consultez sa fiche de suivi, et agissez en conséquence.



Compétences ciblées

C333 Effectuer un change une toilette partielle

C352 Identifier les signes de détresse, de douleur et les anomalies

C114 Adapter sa réponse aux différentes situations

C121 Recueillir, sélectionner et ordonner les informations

Compétences mobilisées, à transférer

C125 Transmettre les informations pour assurer la continuité de l’accompagnement

C212 Planifier ses activités de travail

C235 Participer à la démarche de prévention des risques professionnels

C241 Evaluer les besoins en produits et matériels

C334 Aider à l’habillage et au déshabillage



Analyse de la situation : 

-Personnes concernées : 

-Quelles questions vous évoque cette situation : 

- Quels pré-requis pensez vous avoir ? :

1- Ce que je maîtrise déjà ?

	Savoirs
	Compétences
	Attitude

	
	
	


2- Ce que je dois acquérir, approfondir ?

	Savoirs
	Compétences
	Attitude

	
	
	


	FICHE ACTIVITE

	Activités

(on vous demande)
	Conditions de réalisation

(on vous donne)
	Critère d’exigence

(on exige)

	1° Organiser votre intervention
	Contexte et situation professionnelle, fiche de suivi journalière de Léonie
	Lister le matériel et les produits nécessaires

Etablir une chronologie des étapes

	2° Réaliser la prise en soins de Léonie
	En binôme (un opérateur/ un collègue)

Poste de travail 

Travail réalisé précédemment


	Opérateur

Tenue professionnelle

Respect des protocoles d’hygiène 

Communication adaptée

Absence de mise en danger
	Collègue

Observer

Commenter de manière constructive

Prendre des notes sur les choix réalisés



	3° Réaliser les recherches sur la peau
	Document ressource

Document les spécificités de la peau du jeune enfant
	A l’aide du document ressource et de vos connaissances compléter le document Les spécificités de la peau du jeune enfant :

· Indiquer le nom de l’élément de la peau présenté

· Indiquer en bleu le rôle de cet élément

· Relever en vert les caractéristiques de cet élément chez le jeune enfant

· Préciser les conséquences en rouge

	4° Etude fiches produits
	Fiches produits du contexte et liste du matériel disponible
	Justifier les produits que vous utiliser pour le change de Léonie et précisez par écrit le déroulement de votre action

	5° Proposer un protocole du change de l’enfant
	Par groupe de 4

A partir de vos activités 1, 2, 3 et 4

vidéoprojecteur + PC


	Lister le matériel et les produits

Les actions dans l’ordre chronologique

La justification de chaque action en lien avec les connaissances sur la peau

	6 ° Présentation du protocole 

du change de l’enfant
	Un rapporteur par groupe
	Présentation soignée de la fiche

Expression claire et audible

Expression non verbale adaptée

	7° Synthèse des propositions
	Echanges à l’oral à partir des propositions 


	Lister le matériel et les produits

Les actions dans l’ordre chronologique

La justification de chaque action en lien avec les connaissances sur la peau

	8° Réaliser la prise en soins de Léonie
	Par binôme (un opérateur/un formateur)

Une grille d’évaluation formative
	Réalisation avec calme, sérieux et concentration

	9° Réalisation de l’activité sur les différentes fonctions de la peau
	Document ressource 

Video : le toucher : https://www.youtube.com/watch?v=q5Y-iBbAyfg – Le toucher MOV
Tableau : Fonctions de la peau – Résultats pour une prise en soin de l’enfant 

	A partir du document ressource, de la vidéo et de vos connaissances, compléter le tableau : 

 Pour chaque situation proposée :

- indiquer la fonction de la peau en précisant le rôle des éléments de la peau 

- proposer des actions de soin permettant d’assurer le bien-être de l’enfant


EVALUATION FORMATIVE

CHANGE DE L’ENFANT

	Compétences
	Indicateurs d’évaluation
	Critères d’exigence
	A
	ECA
	NA

	Communication - Relation

	C 1.2.1 Recueillir, sélectionner les informations
	· Recueil d’informations récentes et diversifiées

· Pertinence de la sélection des données
	- Consulter le dossier de l’enfant

- Consulter les protocoles de la structure

- Observer l’enfant dans son environnement

- Analyser la situation
	
	
	

	C 1.2.5 Transmettre les informations pour assurer la continuité de l’accompagnement
	· Exactitude, exhaustivité et objectivité des données transmises
	-Compléter avec précision la fiche de suivi journalière

- Effectuer une transmission pertinente
	
	
	

	Organisation – Gestion – Qualité

	C 2.4.1 Evaluer les besoins en produits et matériels
	· Suivi correct de l’état des stocks

· Signalement des anomalies
	-Remettre en état du poste

- Réapprovisionner en matériel et produits

- Signaler les anomalies
	
	
	

	Réalisation
	
	
	

	C 3. 3. 3 Réaliser la toilette de l’enfant
	· Organisation en adéquation avec l’environnement 

· Prise en compte des besoins et des priorités, démarche de soin

· Mise en œuvre justifiée des gestes techniques conformément :

·  aux règles d’hygiène,

·  de sécurité,

·  d’économie, 

· d’ergonomie,

·  à la pudeur et au confort de la personne.

· Comportement relationnel adapté

· Contrôle des paramètres de confort

· Qualité du résultat

· Prise en compte de la prévention des 

infections liées aux soins

· Respect des protocoles
	- Choix et mise en place correctes du matériel et des produits (aucun oubli toléré)

- Organiser son plan de travail

- Déterminer les priorités

- Relever le body au dessus de la couche

- Retirer la couche en retirant l’excès de selles de l’avant vers l’arrière

- Savonner du plus au plus sale en tournant le gant à chaque passage

- Rincer du plus au plus sale en tournant le gant à chaque passage

- Essuyer en tamponnant en insistant sur les plis

- Mettre en place le change propre

- Examiner rapidement les selles et les urines

- Rester toujours en contact physique avec l’enfant

- Basculer l’enfant latéralement

- Vérifier le serrage du change en passant deux doigts

- Vérifier le  positionnement des attaches

- Découvrir l'enfant qu'à partir de l'abdomen

- Rhabiller rapidement l'enfant

- Gérer de manière adaptée le matériel et les produits

- Respecter les techniques PRAP

- Mettre la présence

- Placer une serviette de toilette sur le matelas de change

- Annoncer le soin à l’enfant

- Communiquer correctement (qualité de l’expression et communication non verbale)

- Contrôler la température de la pièce avant de dévêtir l'enfant

- Contrôler la température de l'eau

- S’assurer de l’absence de souillure, de produit et de la mise en place correcte du change

- Tenue professionnelle adaptée

- Lavages des mains en nombre suffisant

- Respecter le protocole de bionettoyage du plan de travail et du matériel
- Respecter le protocole de lavage des mains

-Respecter le protocole en cas d’érythème
	
	
	

	Observations



Doc élève
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Rôle des éléments de la peau, spécificités chez le jeune enfant et conséquences

( Indiquer le nom de l’élément de la peau présenté, Indiquer en bleu le rôle de cet élément, Relever en vert les caractéristiques de cet élément chez le jeune enfant, préciser les conséquences en rouge
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Rôle des éléments de la peau, spécificités chez le jeune enfant et conséquences

Document ressource

LA PEAU DE L'ADULTE

Elle est parvenue à sa maturité physiologique. Elle est souple et douce. La couche cornée est complètement constituée et protège des agressions chimiques. L'épiderme protège des frottements et des agressions climatiques. La mélanine protège des actions des U.V.

La sécrétion normale de sueur et de sébum constitue un film hydrolipidique imperméable. Le derme fabrique du collagène et de l'élastine, ce qui donne à la peau de l'adulte son élasticité, sa souplesse et sa fermeté.

La peau des adultes se classe en 3 catégories : sèche, grasse, normale.

Après 30-40 ans, le renouvellement cellulaire ralentit. Les sillons de la peau s’approfondissent et forment les rides. 

LA PEAU DU JEUNE ENFANT

La peau d’un enfant est souple et mince. Sa maturité est un long processus d'adaptation du milieu utérin au monde extérieur qui s'achèvera entre 9 ans et la période pubertaire. La peau infantile n'assure pas toutes ses fonctions.

· Une couche cornée est très fine : elle est très perméable aux agents chimiques, hypersensible aux rayons solaires, et elle s'irrite facilement. La capacité d'absorption de l'épiderme de l'enfant est importante,  les substances au contact de la peau peuvent pénétrer facilement (les risques d'intoxication par passage transcutanés).

· Un déficit en mélanine : la peau de l'enfant, moins pigmentée que celle d'un adulte est hypersensible aux rayons solaires.

· La sécrétion des glandes sudoripares est faible. Moins hydratée à cause de l'absence de sueur, la peau infantile se dessèche et se gerce facilement, et elle ne permet qu'une très mauvaise régulation thermique. L’enfant est très sensible aux coups de chaleur
· Les glandes sébacées, très actives durant les 3 premiers mois, donnent au nouveau-né une peau très grasse. Il peut même avoir des "croûtes de lait". Puis inactive ce sera un déficit en sébum jusqu'à la puberté. Associé au déficit en sueur, la peau de l'enfant présente un film hydrolipidique peu épais et peu résistant. La barrière cutanée contre les infections est donc très déficiente. Toute plaie ou irritation, même bénigne, peut s'infecter facilement si elle n'est pas traitée.

· Très perméable, hypersensible, mal protégée, la peau du jeune enfant nécessite une hygiène parfaite.

D’après Biologie et microbiologie appliquées – Bac pro ASSP – Nathan technique, modifié
Doc élève

Fonctions de la peau – Résultats pour la prise en soin de l'enfant

	N°
	Situation 
	Fonctions de la peau 
	Prise en soin de l'enfant

	1
	Nous sommes en été. Vous emmenez quelques enfants en promenade après la sieste.  Vous constatez que plusieurs enfants sont rouges.
	
	

	2
	Jade (9 mois) est dans son transat. Elle vient de régurgiter, un quart d'heure après avoir pris son biberon.
Sa bouche, son cou et sa robe sont souillés.
	
	

	3
	Théo (3 mois) présente de nombreuses croûtes de lait au niveau de son cuir chevelu. 
	
	

	4
	Le médecin traitant a prescrit pour Manon, une crème hydratante. Vous trouvez l'ordonnance dans le panier de l'enfant 
	
	

	5
	Lilwenn, 5 mois, est très rieuse lorsque vous la chatouillez au cours du change ou  elle pleure lorsque ses fesses sont irritées.
	
	

	6
	Dés que les beaux jours arrivent, le personnel de la crèche organise fréquemment des sorties en extérieur avec les enfants.
	
	


· A partir du document ressource, de la vidéo et de vos connaissances, compléter le tableau : 

 Pour chaque situation proposée :

- indiquer la fonction de la peau en précisant le rôle des éléments de la peau 

- proposer des actions de soin à mettre en œuvre pour assurer le bien-être de l’enfant
Doc prof
Fonctions de la peau – Résultats pour la prise en soin de l'enfant
	N°
	Situation 
	Fonctions de la peau 
	Prise en charge de l'enfant

	1
	Nous sommes en été. Vous emmenez quelques enfants en promenade après la sieste.  Vous constatez que plusieurs enfants sont rouges.
	Fonction de thermorégulation  par :
- dilatation des vaisseaux sanguins en surface

- perspiration ou sudation légère par émission continue et invisible de vapeurs d'eau
	- déshabiller l'enfant

- le laisser découvert

- le rafraichir avec un gant humide

- lui donner à boire

	2
	Jade (9 mois) est dans son transat. Elle vient de régurgiter, un quart d'heure après avoir pris son biberon.
Sa bouche, son cou et sa robe sont souillés.
	Fonction de protection bactériologique et de protection chimique par :

- couche cornée protectrice

- film hydrolipidique au pH acide

- flore cutanée
	- éliminer rapidement les régurgitations 

- laver l'enfant avec un savon hypoallergénique à pH neutre

- bien sécher surtout dans les plis

	3
	Théo (3 mois) présente de nombreuses croûtes de lait au niveau de son cuir chevelu. 
	Fonction d'excrétion par :

- production excessive de sébum
	- masser délicatement les croûtes avec un produit gras (liniment)  pour les ramollir

- faire un shampoing léger

	4
	Le médecin traitant a prescrit pour Manon, une crème hydratante. Vous trouvez l'ordonnance dans le panier de l'enfant 
	Fonction d'absorption  par :

- la perméabilité de la couche de Malpighi ou (couche filamenteuse) 

- pour empêcher la déshydratation de la peau 
	- protéger la peau de l'enfant en appliquant une couche mince 

	5
	Lilwenn, 5 mois, est très rieuse lorsque vous la chatouillez au cours du change ou  elle pleure lorsque ses fesses sont irritées.
	Fonction sensorielle :

· grâce aux récepteurs sensibles à l'effleurement et au contact léger : les disques de merkel

· grâce aux récepteurs sensibles à la douleur : les terminaisons nerveuses libres 
	- lors du massage ou du change, effectuer des gestes doux 

	6
	Dés que les beaux jours arrivent, le personnel de la crèche organise fréquemment des sorties en extérieur avec les enfants.
	Synthèse de la vitamine D :

La peau absorbe les rayons  UV du soleil et s'en sert pour faciliter l'assimilation du calcium.
	- découvrir les zones les moins sensibles : jambes, bras afin de les exposer aux rayons du soleil


Document ressource : Les différentes fonctions de la peau 
La peau est l'organe du toucher ; 

Le toucher :
La peau perçoit 3 formes de sensation :

· la sensation tactile nous informe sur la nature des objets ;

· la sensation thermique nous informe sur la température ;

· la sensation douloureuse nous informe sur l'intensité d'un choc, d'une brûlure, d'une piqûre. 

Dans la peau, il y a une foule de récepteurs qui servent à sentir les choses. 

[image: image1.emf]
	Les échanges gazeux ou respiration :
	

	La peau permet les échanges gazeux respiratoires. La peau respire, elle absorbe le dioxygène, et rejette le dioxyde de carbone. Ce phénomène est plus important chez le jeune enfant que chez l'adulte. 


La thermorégulation :

[image: image2.emf]
L’excrétion :
Le rôle des glandes sudoripares est complémentaire de celui des reins. La sueur qu'elles secrètent est une « urine » très diluée (solution salée d'urée contenant aussi des éléments minéraux) . Ces glandes jouent un rôle essentiel dans l'épuration de notre organisme.

Le rôle des glandes sébacées est de produire le sébum qui assouplit et lubrifie les poils et la peau.

La production de vitamine D :
Sous l'effet des rayons solaires, les adipocytes de l'épiderme vont transformer leur cholestérol en vitamine D, vitamine dont le rôle antirachitique est important.

La protection du corps :
- rôle de protection bactériologique : La couche cornée de l'épiderme et le pH acide du film hydrolipidique constituent une barrière à la pénétration des micro-organismes. Par ailleurs, le pH acide retarde la multiplication des bactéries à la surface de la peau.

- protection mécanique : la peau constitue une barrière avec le milieu extérieur et protège ainsi l'organisme 

- protection chimique : La mélanine, fabriquée dans l'épiderme, a une action protectrice à l'égard des rayonnements UV. 

La sueur et le sébum laissent à la surface de la peau un film hydrolipidique au pH acide. Ce pH s'oppose au passage de substances acides ou alcalines ; 

Le sébum permet une imperméabilité de la peau. 

L'absorption :
La peau peut absorber certaines substances : corps gras (pommades, émulsions...), médicaments. 

Source : Extrait adapté de Bio – Microbio – Ed Foucher et Ed Masson 
Video : https://www.youtube.com/watch?v=q5Y-iBbAyfg – Le toucher MOV







 





Mélanine : 
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Source : concoursvuibert.fr









































Glande sébacée : sébum


Constitution d’un film hydrolipidique imperméable, Film hydrolipidique mince et peu résistant. La barrière cutanée contre les infections est très déficiente. 





Couche cornée


Protège des agressions chimiques


Fine : très perméable aux agents chimiques, hypersensible aux rayons solaires, et elle s'irrite facilement





Mélanine : protège des rayonsU.V


Déficit : Hypersensible aux rayons solaires
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Source : concoursvuibert.fr

















Epiderme : protège des frottements et des agressions climatiques


Capacité d'absorption plus grande


risques d'intoxication par passage transcutanés importants





Glande sudoripare : sueur, sécrétion très faible :Moins hydratée, la peau se dessèche, très mauvaise régulation thermique
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