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FICHE DE SYNTHESE

DIPLOME BACCALAUREAT

SPECIALITE MEE (Maintenance & Efficacité Energétique)
NIVEAU Term

DISCIPLINE |Projet

PROFIL(S) D’ELEVES NOMBRE

Groupe hétérogéne, composé pour moitié d’éléves a besoins éducatifs particuliers.
Plusieurs manifestent des difficultés a se projeter dans le métier visé.Le groupe ne

compte qu’une seule éléve fille. 1 2

APTITUDES ET DIFFICULTES REPEREES DANS LA CLASSE

Les éléves manifestent une réelle volonté de réussite, en particulier face a I'enjeu que représente
I'obtention du baccalauréat professionnel. Ce fort investissement émotionnel constitue un levier
mobilisable, mais il s’"accompagne d’un niveau de stress important, pouvant affecter leur engagement et
leur confiance.

Plusieurs difficultés sont repérées dans la dynamique de travail : le maintien d’un effort cognitif dans la
durée reste fragile, notamment en raison de problemes de mémorisation récurrents. Certains éléves
rencontrent également des difficultés a collaborer efficacement en groupe, ce qui freine les démarches
coopératives. La peur de I'échec alimenté par le "manque de confiance en soi" entraine parfois chez
certains une démotivation et des difficultés a se projeter dans un avenir professionnel .

DOMAINE(S) INVESTI AUTRE(S) (hors du TraAM) :

[]  Lesprit critique ] Travail coopératif

La créativité ] Posture professionnelle dans le domaine énergétique

Le raisonnement

OBJECTIFS

1. Etre capable de calculer les déperditions d’un logement pour ensuite estimer sa consommation
énergétique afin de pouvoir conseiller le client. (Adopter une posture de conseil auprés du client)
2. Développer son esprit critique lié a I'utilisation de l'intelligence artificielle

3. Préparer I'oral du projet
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COMPETENCES NUMERIQUES MOBILISEES

O 1.1 Mener une recherche et une veille d'information
D1 1.2 Gérer des données
[0 1.3 Traiter des données

2.1 Interagir

2.2 Partager et publier

2.3 Collaborer

2.4 S’insérer dans le monde numérique

3.1 Développer des documents textuels

3.2 Développer des documents multimédias
D3 3.3 Adapter les documents a leur finalité

3.4 Programmer

4.1 Sécuriser I'environnement numérique
D4 4.2 Protéger les données personnelles et la vie privée
4.3 Protéger la santé, le bien-étre et I'environnement

5.1 ' Résoudre des problemes techniques
D5 0] 5.2 Evoluer dans un environnement numérique

[Y[e)o] AN o XV Nl Utilisation de 4 IA Génératives

L'utilisation systématique par les éléves d'lA génératives quelque soit la discipline. Le travail cognitif de
I'éléve est limité car bien souvent leur activité consiste a rédiger un prompt qui donnera des résultats
rarement "critiqués".

Il manque I'étape de réflexion entre la question et la réponse, étape cruciale pour la mémoire et le
raisonnement logique. Cette absence de "feedback cognitif" ou de travail sur les erreurs empéche le
développement de compétences métacognitives et I'ancrage des savoirs.

De plus, la répétition d'activités cognitives limitées (rédaction du prompt et consultation des résultats) prive
I'éléve d’'une pratique réguliére de résolution de problémes, de la gestion de ses erreurs et de la
construction progressive d'une réponse réfléchie. Or, ce processus est essentiel pour la mémorisation, la
compréhension profonde des concepts et le développement de stratégies de résolution de problémes.
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ENJEU(X), HYPOTHESE(S) & STRATEGIE

Pour répondre a ces obstacles les objectifs sont :

- d'encourager un usage réfléchi et accompagné des outils numériques : Utiliser les IA génératives non pas
comme un substitut a 'apprentissage, mais comme un support complémentaire, en I'encadrant par des
taches de réflexion et d’analyse.

-de favoriser la critique et I'évaluation des résultats obtenus : Demander aux éléves de commenter (entre
pairs) les réponses générées par l'outil. Cela permettrait de stimuler leur esprit critique et de renforcer leur
processus de réflexion.

La premiére étape va donc consister a "déconstruire" la représentation que les éléves ont de I'lA
générative.

Aprés avoir suivi une démarche structurée autour d’'une thématique "maitrisée" par tous les éléves, la
stratégie consiste a leur fournir un prompt commun (un exercice qu’ils auront réalisé). lls devront ensuite
comparer les résultats obtenus par différentes IA générative, dans un cadre de travail coopératif, afin de
développer leur esprit critique et ainsi d’acquérir une nouvelle perspective sur I'utilisation des IA
Génératives.

INDICATEUR(S) / OBSERVABLE(S)

Les productions des éleves
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CONSTATS & BILAN

Cette séquence a permis aux éléves de :

» développer leur esprit critique vis-a-vis des outils numériques et de leurs limites ;

« renforcer leurs connaissances techniques a travers une approche concreéte ;

+ adopter une posture professionnelle plus lucide et responsable, en considérant I'|A générative comme un
outil d’aide a la décision, et non comme une réponse absolue.

En plus d’apporter des éléments concrets aux éléves, pour faciliter la restitution orale du projet, ce travail
illustre également I'importance de former les futurs professionnels non seulement aux compétences
techniques, mais également a une réflexion éthique et critique sur les outils qu’ils seront amenés a utiliser.
Une grande majorité des éléves ne conseille pas I'utilisation de I'|A générative dans ce contexte (C'est a
dire une utilisation par le client) , mais sont-ils réellement en mesure de faire évoluer leur pratique et de
transférer cette analyse dans le cadre de leurs apprentissages ?

PERSPECTIVES

Pour poursuivre le développement de I'esprit critique des éléves, des activités comparables peuvent étre
mises en place dans d’autres disciplines, en mettant notamment I'accent sur les biais algorithmiques .
Tout en conservant cet esprit critique, la formulation du prompt peut également étre envisagée comme une
perspective en l'intégrant dans un scénario pédagogique, pour construire progressivement les
apprentissages chez I'éléve.

TraAM
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BIBLIOGRAPHIE

-Luckin, R. (2017). Re-designing learning for the post-digital age: How technology is shaping the future of
education.

Ce livre explore comment les outils numériques et I'lA peuvent étre utilisés pour transformer I'éducation, en
mettant l'accent sur le développement de |'esprit critique des éléves et leur engagement dans un
processus d'apprentissage plus autonome.

-Holmes, W., Bialik, M., & Fadel, C. (2019). Artificial Intelligence in Education: Promises and Implications
for Teaching and Learning. Center for Curriculum Redesign.

Cet ouvrage traite des implications de I'lA dans le domaine éducatif, en soulignant I'importance de son
usage pour stimuler des compétences cognitives supérieures, telles que la réflexion critique et I'analyse
des informations.

g TraAM

Fiche version 4.0 5/5



	DIPLÔME: BACCALAURÉAT
	SPÉCIALITÉ: MEE (Maintenance & Efficacité Energétique)
	NIVEAU: Term
	DISCIPLINE: Projet
	PROFILS DÉLÈVESRow1: Groupe hétérogène, composé pour moitié d’élèves à besoins éducatifs particuliers. Plusieurs manifestent des difficultés à se projeter dans le métier visé.Le groupe ne compte qu’une seule élève fille.
	NOMBRERow1: 12
	APTITUDES ET DIFFICULTÉS REPÉRÉES DANS LA CLASSERow1: Les élèves manifestent une réelle volonté de réussite, en particulier face à l’enjeu que représente l’obtention du baccalauréat professionnel. Ce fort investissement émotionnel constitue un levier mobilisable, mais il s’accompagne d’un niveau de stress important, pouvant affecter leur engagement et leur confiance.
Plusieurs difficultés sont repérées dans la dynamique de travail : le maintien d’un effort cognitif dans la durée reste fragile, notamment en raison de problèmes de mémorisation récurrents. Certains élèves rencontrent également des difficultés à collaborer efficacement en groupe, ce qui freine les démarches 
coopératives. La peur de l’échec alimenté par le "manque de confiance en soi" entraîne parfois chez    
certains une démotivation et des difficultés à se projeter dans un avenir professionnel .
	AUTRES hors du TraAM Row2_2: Posture professionnelle dans le domaine énergétique
	AUTRES hors du TraAM Row3_2: 
	OBJECTIFSRow1: 1. Être capable de calculer les déperditions d’un logement pour ensuite estimer sa consommation énergétique afin de pouvoir conseiller le client. (Adopter une posture de conseil auprès du client)
2. Développer son esprit critique lié à l’utilisation de l’intelligence artificielle
3. Préparer l'oral du projet 

	Case à cocher18: Oui
	Case à cocher19: Off
	Case à cocher20: Off
	Case à cocher21: Oui
	Case à cocher22: Oui
	Case à cocher23: Off
	OBSTACLES DIDACTIQUESRow1: L'utilisation systématique par les élèves d'IA génératives quelque soit la discipline. Le travail cognitif de l'élève est limité car bien souvent leur activité consiste à  rédiger un prompt qui donnera des résultats rarement "critiqués".
Il manque l'étape de réflexion entre la question et la réponse, étape cruciale pour la mémoire et le raisonnement logique. Cette absence de "feedback cognitif" ou de travail sur les erreurs empêche le développement de compétences métacognitives et l'ancrage des savoirs.
De plus, la répétition d'activités cognitives limitées (rédaction du prompt et consultation des résultats) prive l'élève d’une pratique régulière de résolution de problèmes, de la gestion de ses erreurs et de la construction progressive d'une réponse réfléchie. Or, ce processus est essentiel pour la mémorisation, la compréhension profonde des concepts et le développement de stratégies de résolution de problèmes.
	ENJEUX HYPOTHÈSES  STRATÉGIERow1: Pour répondre à ces obstacles les objectifs sont : 
- d'encourager un usage réfléchi et accompagné des outils numériques : Utiliser les IA génératives non pas comme un substitut à l’apprentissage, mais comme un support complémentaire, en l’encadrant par des tâches de réflexion et d’analyse.
-de favoriser la critique et l’évaluation des résultats obtenus : Demander aux élèves de commenter (entre pairs) les réponses générées par l'outil. Cela permettrait de stimuler leur esprit critique et de renforcer leur processus de réflexion.
 
La première étape va donc consister à "déconstruire" la représentation que les élèves ont de l'IA générative.
 
Après avoir suivi une démarche structurée autour d’une thématique "maîtrisée" par tous les élèves, la stratégie consiste à leur fournir un prompt commun (un exercice qu’ils auront réalisé). Ils devront ensuite comparer les résultats obtenus par différentes IA générative, dans un cadre de travail coopératif, afin de développer leur esprit critique et ainsi d’acquérir une nouvelle perspective sur l’utilisation des IA Génératives.
 
 
 
 
 

	INDICATEURS  OBSERVABLESRow1: Les productions des élèves
	CONSTATS  BILANRow1: Cette séquence a permis aux élèves de :
• développer leur esprit critique vis-à-vis des outils numériques et de leurs limites ;
• renforcer leurs connaissances techniques à travers une approche concrète ;
• adopter une posture professionnelle plus lucide et responsable, en considérant l’IA générative comme un outil d’aide à la décision, et non comme une réponse absolue.
En plus d’apporter des éléments concrets aux élèves, pour faciliter la restitution orale du projet, ce travail illustre également l’importance de former les futurs professionnels non seulement aux compétences techniques, mais également à une réflexion éthique et critique sur les outils qu’ils seront amenés à utiliser.
Une grande majorité des élèves ne conseille pas l’utilisation de l’IA générative dans ce contexte (c'est à dire une utilisation par le client) , mais sont-ils réellement en mesure de faire évoluer leur pratique et de transférer cette analyse dans le cadre de leurs apprentissages ? 

	PERSPECTIVESRow1: Pour poursuivre le développement de l’esprit critique des élèves, des activités comparables peuvent être mises en place dans d’autres disciplines, en mettant notamment l’accent sur les biais algorithmiques .
Tout en conservant cet esprit critique, la formulation du prompt peut également être envisagée comme une perspective en l'intégrant dans un scénario pédagogique, pour construire progressivement les apprentissages chez l'élève.

	BIBLIOGRAPHIERow1: -Luckin, R. (2017). Re-designing learning for the post-digital age: How technology is shaping the future of education.
Ce livre explore comment les outils numériques et l'IA peuvent être utilisés pour transformer l'éducation, en mettant l'accent sur le développement de l'esprit critique des élèves et leur engagement dans un processus d'apprentissage plus autonome.
 
-Holmes, W., Bialik, M., & Fadel, C. (2019). Artificial Intelligence in Education: Promises and Implications for Teaching and Learning. Center for Curriculum Redesign.
Cet ouvrage traite des implications de l'IA dans le domaine éducatif, en soulignant l’importance de son usage pour stimuler des compétences cognitives supérieures, telles que la réflexion critique et l'analyse des informations.
	Case à cocher1: 
	1: Oui
	2: Off
	3: Oui

	Case à cocher2: 
	1: Off
	2: Off
	3: Off
	4: Off

	Case à cocher3: 
	1: Off
	2: Off
	3: Off
	4: Off

	Case à cocher4: 
	1: Off
	2: Off
	3: Off

	Case à cocher5: 
	1: Off
	2: Oui

	AUTRES hors du TraAM Row1_2: Travail coopératif
	Modèle d'IA: Utilisation de 4 IA Génératives


