TRANSFORMER UNE SEANCE DE FRANCAIS EN UNE SEANCE APPLIQUANT LA CUA
A L'AIDE
D’Inclus’lA ET D’UNE IAGénérative

OBJECTIF :
Transformer n’importe quel cours pré-existant en appliquant la CUA a I'aide de inclus’lA ( La Ressourcerie sur
le GAR) .

Qu’est ce que la CUA? La Conception Universelle de I'Apprentissage a pour objectif de prévoir des la
conception des enseignements les approches et démarches qui permettront de faire progresser tous les éleves
sans avoir besoin de mettre en place d'adaptation secondaire.

Pour en savoir plus: https://ecole-inclusive.web.ac-grenoble.fr/accessibilite-des-apprentissages/quest-ce-

gue-la-conception-universelle-de-lapprentissage

Qu’est ce gu’Inclus’lA ? Inclus’lA est un outil de la forge des communs , déposé dans « laRessourcerie » sur
le GAR . C'est un outil qui utilise I'lA au service de I'inclusion scolaire ( Analyse CUA et conception CUA ,
simplification de texte , différenciation , adaptation TSA etc.. ) conformément a la loi de 2005 et dans le cadre
d’usage de I'lA en éducation.

LEXEMPLE DE TRANSFORMATION : transformer une courte séquence du theme : dire et se faire entendre : la
parole, le théatre , I'éloquence intitulée « La parole , une arme politique » basée sur la piece de Joél
Pommerat, « Caira (1) Fin de Louis » extraite du manuel nathan technique , 2022 .

Outils d’accompagnement et de transformation :
- INCLU’IA sur inclusia.forge.apps.education.fr/ également accessible dans le GAR ( LaForgeEdu-

Ressourcerie)
- Une lAGénérative ( Vibe de Mistral)



https://sainteanne.ca/wp-content/uploads/2023/02/Conception_universelle_apprentissage.pdf
https://ecole-inclusive.web.ac-grenoble.fr/accessibilite-des-apprentissages/quest-ce-que-la-conception-universelle-de-lapprentissage
https://ecole-inclusive.web.ac-grenoble.fr/accessibilite-des-apprentissages/quest-ce-que-la-conception-universelle-de-lapprentissage
https://inclusia.forge.apps.education.fr/
https://chat.mistral.ai/chat

METHODE-PHASAGE :

1) Evaluer avec Inclus’lA la séance existante au prisme de la CUA
- Sur Inclus’lA choisir « Analyse CUA » , compléter le formulaire et joindre la fiche (de séquence, de
séance ou le cours complet . La fiche de présentation de la séance d’origine

- Cliquer sur « Générer le prompt ». Inclus’lA géneére des instructions , un prompt, pour permettre
d’analyser la fiche (le cours)

Exemple de prompt généré par INCLUS IA

[SYSTEME]

Tu es Expert en Conception Universelle de I'Apprentissage (CUA/UDL), appliquant la grille d'analyse des UDL
Guidelines 2.2 (CAST, 2018) et les recommandations de ['école inclusive (circulaire n® 2019-088).

Contexte : Séance de Francais, niveau 2nde. Problémes observés : Certains éléves décrochent, Manque de
variété. Contraintes matérielles :

[UTILISATEUR]
Analyse cette séance existante au prisme des 3 principes et 9 directives de la CUA (CAST, 2018) et propose
des améliorations concretes et réalisables dans le contexte donné.

Contraintes :

- Evaluer la séance au regard des 3 principes CUA :

- Principe 1 — Représentation : les informations sont-elles présentées sous plusieurs formes ? Le vocabulaire
est-il explicité ?

- Principe 2 — Action et Expression : les éleves ont-ils plusieurs moyens d'agir et de s'exprimer ? Les fonctions
exécutives sont-elles soutenues ?

- Principe 3 — Engagement : les éléves ont-ils des choix ? La persévérance est-elle encouragée ?

- Identifier d'abord les forces existantes (ce qui fonctionne déja bien au regard de la CUA)

- Identifier les points d'amélioration par principe et par directive CUA

- Proposer des améliorations concreétes, réalisables avec les contraintes matérielles indiquées

- Vérifier si la séance integre les étapes de I'enseignement explicite (Rosenshine, 1986 ; Gauthier et al., 2013)
: objectivation, modelage, pratique guidée, pratique autonome — si ce n'est pas le cas, le proposer comme
amélioration prioritaire car cela renforce le soutien aux fonctions exécutives (Principe 2c) et l'autorégulation
(Principe 3c)

- Prioriser les améliorations : impact fort / effort faible en premier

- Ne pas proposer de solution nécessitant du matériel non disponible

Format de sortie : Diagnostic structuré : tableau des forces et faiblesses par principe CUA, propositions
d'améliorations priorisées (effort/impact), séance révisée intégrant les améliorations principales

-« Envoyeral'lA» I'lAintégrée évalue et propose des aménagements
L'IA intégrée de Inclus’IA propose un diagnostic points forts/ points faibles, au regard de la CUA et propose
des adaptations.



Exemple de résultat généré par I'lIA de Inclus’/A

] Points d’amélioration par principe & directive

Principe Directive Ameélioration ciblée
. I ) + Ajouter un timeline visuel (ligne du temps 1787 — 2015) affichée au tableau.
1—-Représentation 1.1 Perception ! ' (lig ps 1787 — 2015) affichee :
+ Proposer un support audio du texte (enregistrement) pour les éléves dyslexiques.
1.2 Langage & « Créer un glossaire illustré (ex. © « notables », « Assemblée nationale », « €locution ») distribug avant la lecture.
Symboles - Utiliser des définitions simplifiées et des synonymes en marge du texte.

« Mettre en place un schéma de repérage (qui parle ? quel intérét ? quel discours ?) sous forme de tableau a
1.3 Compréhension remplir en groupe.
+ Souligner les phrases clés (ex. : “Je vais limiter le personnel...”) avec un code couleur.

+ Proposer des cartes-rdles (avec consignes écrites et pictogrammes) pour les éléves qui préférent travailler en

2 - Action & ) ) .
Expression 2.1Moyens d'action petit groupe avant le débat.

P « Autoriser la création d’une infographie (papier ou numérique) résumant les arguments de chaque personnage.
2.2 Moyens « Offfir la possibilité d’enregistrer un podcast de 2 min (sur smartphone ou ordinateur de la classe) comme
d;ex ression alternative & la prise de parole en direct.

P « Mettre & disposition un modéle de plan (introduction-argument-exemple-conclusion) & remplir avant l'oral.

2 3 Fonctions « Introduire une check-list d’objectif (ex. : “Je veux expliquer le point de vue du roi en 30 57).

egécutives « Utiliser le cahier de progression pendant la séance - chaque éléve note son plan, son auto-évaluation et les
actions a ameliorer.

- « Donner le choix du personnage a incamer (roi, représentant de 'église, noble, député, etc.) ou le format de
3 — Engagement 3.1 Recruter Fintérét nnerie ch P g (rol, rep 9 pute, etc.)

restitution (débat, podcast, affiche).

3.2 Soutenir I'effort « Instaurer un **

Remarque importante : L'analyse de Inclus’IA n’est ni un jugement ni prescriptif ni parfait . A vous,
professeur, de faire vos choix au regard de la réalité de votre classe et de vos moyens.

Deés lors, soit vous transformez la séance sans IA, soit vous la transformez a I'aide d’une IA .

2) Adapter lafiche et/ ou le cours a partir des propositions de Inclus’lA a I'aide d’une IAGénérative
- Récupérer les informations nécessaires a la transformation
o L'analyse de Inclus’lA sous forme de fichier
o Le métaprompt dans I'onglet « bibliothéque d’instructions » de Inclus’|lA nommé
« conception de séance CUA »

- Transformer la fiche et/ ou le cours a partir du diagnostic de INCLUS'IA et a I'aide d’une IAGénérative

Déposer la fiche de séance (ou le cours ) d’origine et le diagnostic téléchargé depuis Inclus’|A
Copier le métaprompt proposé dans la bibliotheque de prompts de Inclus’lA pour obtenir
une nouvelle fiche de séance (ou de cours) appliquant la CUA

c. Modifier le métaprompt pour préciser le contexte particulier de la fiche (ou du cours) et
éventuellement le format de sortie pour qu’il corresponde a votre choix.



Prompt « Conception de séance CUA » issu de la bibliothéque de prompt de INCLUS’IA a adapter 3 la

demande particuliere.

Réle

Enseignant-concepteur expert en Conception Universelle de I'Apprentissage (CUA/UDL), appliquant le cadre
CAST UDL Guidelines 2.2 (2018) et les principes d'accessibilité pédagogique promus par Eduscol

Contexte

Séance de {discipline}, niveau {niveau}, durée {duree}. Sujet : {sujet}. Objectif : {objectif}. Profils de la classe :
{profils_classe}

Tdche

Concois une séance de cours compléte et accessible a tous les éléves dés le départ, en appliquant
systématiquement les 3 principes et les 9 directives de la CUA (CAST, 2018).

Contraintes
Appliquer les 3 principes CUA et leurs directives :

Principe 1 — Représentation : (a) proposer plusieurs options de perception, (b) clarifier le langage et les
symboles, (c) aider a la compréhension

Principe 2 — Action et Expression : (a) offrir plusieurs options physiques, (b) soutenir l'expression et la
communication, (c) développer les fonctions exécutives

Principe 3 — Engagement : (a) éveiller 'intérét, (b) soutenir l'effort et la persévérance, (c) développer
l'autorégulation

La séance doit étre accessible PAR CONCEPTION (a priori), pas par adaptation a posteriori
Pour chaque phase de la séance, préciser quel(s) principe(s) CUA sont mobilisés et comment
Indiquer le matériel nécessaire et les modalités de travail (individuel, binbme, groupe)
Proposer des modalités d'évaluation variées (pas uniquement |'écrit)

Structurer le déroulement selon les étapes de I'enseignement explicite (Rosenshine, 1986 ; Gauthier et al.,
2013) : objectivation de l'apprentissage visé, modelage par I'enseignant, pratique guidée avec rétroaction,
pratique autonome — cette structuration renforce le soutien aux fonctions exécutives (Principe 2c) et
l'autorégulation (Principe 3c)

Respecter la durée indiquée
Format de sortie

Fiche de séance structurée : objectif visé (socle commun), déroulement détaillé (phases + durées + activités +
modaalités + principes CUA mobilisés), matériel nécessaire, évaluation prévue, points de vigilance



IMPORTANT

Inclus'lA n'est pas un générateur de contenu pédagogique clé en main. C'est un assistant qui transforme
votre description d'une situation de classe en un prompt expert, que vous pouvez utiliser avec I'lA générative
de votre choix — Albert, I'!/A ministérielle, est proposée par défaut sur INCLUS’IA. Vous obtenez un point de
départ, a relire, ajuster, et faire votre- ou pas.

Vibe ( ou toute autre IAGénérative) est une IAGénérative qui vous propose une adaptation. C’est un assistant
que vous devez superviser en tant qu’enseignant particulierement du point de vue de vos objectifs
d’apprentissages et de votre pédagogie , de la réalité de votre classe.

A suivre:
La fiche de présentation de la séance d’origine

La fiche de présentation de la séance adaptée

Le tableau comparatif des deux séances

A consulter:
Un bluesprint de 'ingénierie pédagogique d’une séance CUA



Fiche de la séquence d’origine ( issue du parcours de lecture du manuel Nathan Technique 2de pro ).

Rubrique
Niveau
Discipline
Durée
Objet d’étude
Sujet
(Euvre support

Problématique

Objectif général

Objectifs
d’apprentissage

Compétences visées

Prérequis

Supports

Etape 1 : Entrée
dans la séance

Etape 2 : Etude de la
scene 2

Etape 3 : Etude de la
scéne 17

Etape 4 : Etude de la
scene 19

Contenu
2de professionnelle
Francais
4 heures
Dire et se faire entendre : la parole, le théatre, I'éloquence
La parole comme arme politique
Ca ira (1) Fin de Louis de Joél Pommerat (2015) voir manuel Nathan Technique 2depro
Comment la parole devient-elle une arme politique , d"hier a aujourd’hui ?

Comprendre comment la parole politique se construit, agit sur un auditoire et se
trouve renforcée par la mise en scene.

identifier les procédés de I'éloquence dans un discours théatral, comprendre les enjeux
d’une parole politique, analyser I'effet produit par la mise en scéne, et réinvestir ces
observations dans une prise de parole argumentée.

Lire et comprendre un texte théatral ; prélever des informations ; interpréter un
discours ; justifier une réponse ; argumenter a I'oral ; établir des liens entre une ceuvre
et le monde contemporain.

Connailtre les grandes étapes de la Révolution francaise ( cf Histoire 2de pro) ; savoir
repérer une situation d’argumentation ; connaitre les caractéristiques du texte
théatral.

Extraits des scénes 2, 17 et 19 ; photographies de la mise en scene ; questionnaire
d’analyse ; tableau collectif de synthese.

Observation des photographies de la mise en scene. Les éléves émettent des
hypotheses sur I'identité des personnages, leur role social et le choix des costumes
contemporains. lls repérent les éléments qui mettent en valeur la parole et le pouvoir
dans I'espace scénique.

Lecture de |'extrait. Analyse du contexte historique : réunion des notables en 1787. Les
éléves identifient les objectifs du roi, du représentant de I'Eglise et du représentant de
la noblesse. Ils repérent les stratégies de persuasion employées et s’interrogent sur la
sincérité des personnages. Mise en relation avec des situations politiques actuelles.

Lecture du discours de la députée Lefranc. Les éléves analysent les arguments utilisés
pour justifier la révolte populaire. Ils identifient les émotions suscitées chez le
spectateur et débattent de I'efficacité du discours. Observation de la mise en scéne :
costumes, place du personnage, valorisation de la prise de parole. Recherche sur le
caractere historique ou fictif du personnage.

Lecture du dialogue entre ’'Homme 15 et le député Carray. Les éléves identifient les
positions défendues par chacun. lls analysent 'opposition entre la parole politique
institutionnelle et la parole populaire. lls mettent en relation cette scéne avec des
tensions contemporaines entre citoyens et représentants politiques.



Rubrigque Contenu

Mise en commun des analyses. Elaboration d’un tableau récapitulatif des différentes
Etape 5: Synthése  fonctions de la parole dans I'ceuvre : convaincre, justifier, dénoncer, contester,
défendre, menacer. Construction de la trace écrite.

Lecture accompagnée des extraits ; reformulation des questions ; aide au repérage des
Différenciation arguments ; possibilité de répondre a I'oral ; approfondissement des liens avec
I"actualité pour les éléves les plus avancés.

Participation aux échanges ; réponses aux questions d’analyse ; qualité des

Evaluation formative . s N »
justifications ; capacité a mobiliser des éléments du texte pour argumenter.

Evaluation Production écrite ou orale répondant a la question : « La parole est-elle une arme plus
sommative efficace que la violence pour faire évoluer la société ? »

Identifier les procédés de persuasion ; comprendre les enjeux politiques des discours ;
Critéres de réussite justifier ses réponses par des citations ou des exemples ; établir des liens pertinents
avec le contexte historique et I'actualité.

Accompagner la compréhension du contexte révolutionnaire ; expliciter le vocabulaire
Points de vigilance  politique ; veiller a distinguer opinion personnelle et argumentation fondée sur le texte
; favoriser la participation de tous les éléves.



La séance adaptée appliquant la CUA

Rubrique Contenu
Niveau 2de professionnelle
Discipline Francais
Durée 4 heures
Objet d’étude Dire et se faire entendre : |a parole, le théatre, I'éloquence
Sujet La parole comme outil de persuasion et de pouvoir

CEuvre support

Caira (1) Fin de Louis de Joél Pommerat, 2015, voir manuel Nathan technique 2de
pro

Problématique

Comment la parole théatrale devient-elle une arme politique ?

Objectif général

Comprendre comment la parole politique se construit, agit sur un auditoire et se
trouve renforcée par la mise en scéne.

Objectifs
d’apprentissage

Identifier les procédés de I'éloquence ; comprendre les enjeux d’une parole
politique ; analyser I'effet de la mise en scéne ; réinvestir dans une prise de parole
argumentée.

Compétences visées

Lire et comprendre un texte théatral ; prélever des indices dans un texte et une
image ; justifier une interprétation ; argumenter ; coopérer.

Connaitre les caractéristiques du texte théatral, connaftre les bases du dialogue et

Prérequis de I"'argumentation ; avoir une premiére représentation de la Révolution francaise.(

cf Histoire 2de pro)

Extraits des scénes 2, 17 et 19 ; photos de mise en scéne ; texte agrandi ; version
Supports _ _ _

audio ; pictogrammes ; tableau collectif.

Représentation : textes, images, audio, mots-clés. Action/expression : oral, écrit,
Démarche CUA / UDL |visuel, débat, mise en scéne. Engagement : accroche visuelle, travail coopératif,

choix dans les productions.

Etape 1 : Entrée dans
la séance

Accroche par I'image ; observation ; formulation d’hypotheses sur I'anachronisme
des costumes ; lien avec parole et pouvoir.

Etape 2 : Modelage

Lecture expressive de |'extrait ; analyse guidée des objectifs des personnages ;
repérage des stratégies de persuasion ; mise en lien avec la mise en scéne.

Etape 3 : Pratique
guidée

Travail en bindmes sur un extrait ; analyse des procédés d’éloquence ; justification
de I'efficacité du discours ; restitution orale.

Etape 4 : pratique
autonome

Production autonome : discours court, podcast, carte mentale ou débat mouvant;
synthése finale collective.

Différenciation

Fiches simplifiées ; version audio ; pictogrammes ; reformulation simple ; défis
supplémentaires pour les éléves avancés.

Evaluation formative

Grille d’auto-évaluation ; observation ; rétroaction orale immédiate.

Evaluation
sommative

Discours, analyse d’extrait, podcast, carte mentale ou affiche.




Rubrigque Contenu

Compréhension des stratégies de persuasion ; lien texte/mise en scéne ; pertinence

Critéres de réussite )
des arguments ; clarté de la parole ; engagement.

. o Guider fortement les éléves fragiles ; structurer le transfert vers I'actualité ; donner
Points de vigilance

des consignes courtes ; cadrer le débat.

s . . Trace /
Temps Phase Activités éleves Réle de I'enseignant CUA mobilisé , )
évaluation
, Lancer le
) Observer une image, ) ) ) ;
20 Entrée dans | | guestionnement, Représentation/ Réponses
_ . réagir, formuler des
min  la séance . reformuler, noter au Engagement orales
hypotheses
tableau
Ecouter la lecture, _ , o Tableau
40 . . Lire, guider, expliciter, ) , )
_ Modelage participer a I'analyse , Représentation d’analyse
min o faire reformuler o
guidée complété
60 Pratique Analyser un extrait en Circuler, aider, relancer, _ _ Restitution
_ o . , , Action / Expression
min  guidée binbmes, présenter étayer orale
Produire un discours, un
60 Pratique podcast, une carte Accompagner, observer, Action / Expression Production
min  autonome mentale ou participer au réguler / Engagement finale
débat
20 Construire une affiche  Structurer la synthése, = Représentation/ Trace de

_ Synthése o ) _
min ou une trace écrite valider les notions Engagement classe




Tableau comparatif : mise en évidence des adaptations entre les 2 versions

Eléments Séance d'origine (non Séance adaptée selon la . Lo
, , Adaptation réalisée
comparés CUA) démarche CUA

Succession de trois études Parcours structuré en étapes _ o
Structuration plus explicite

Organisation de textes (scenes 2, 17 et d'apprentissage (entrée, _
., ] i . des apprentissages et des
générale 19) accompagnées de modelage, pratique guidée, .
. , . transitions.
questions. pratique autonome, synthese).
_ , . . Renforcement de
, Observation des Accroche visuelle des le début
Entrée dans la , » ) , I'engagement et de
) photographies associées de la séance avec formulation L
séance , ' . , I'activation des
aux extraits. d'hypotheses collectives.

connaissances préalables.

Lecture puis réponses aux , L
B , Lecture expressive par Davantage d'étayage et de
Etude de la questions de ' , , o o
. . , I'enseignant puis analyse guidée modélisation des
scene 2 compréhension et o ) ) '
) o des stratégies de persuasion. démarches d'analyse.
d'interprétation.

] , o Passage d'un
Analyse du discours de la  Travail coopératif sur les

Etude de la o . , s guestionnement individuel
. députée Lefranc a partir  procédés d'éloquence et les . )
scene 17 . ) _ ) a une démarche
d'un questionnaire. effets du discours. _
collaborative.
Questions portant sur les o _ Développement de
Analyse guidée puis , _
Etude de la personnages, leurs _ , I'argumentation et de la
. o _ confrontation des points de vue o
scéne 19 oppositions et les liens B verbalisation des
. o lors d'échanges oraux. ;
avec l'actualité. raisonnements.
) _ ) _ o Mise en relation explicite
Place de la mise Questions ponctuelles Analyse systématique articulée
. . , B ) entre texte, parole et
en scene apres chaque extrait. avec 'étude des discours.

représentation théatrale.

Lecture silencieuse, lecture

Modalités de , o , , _ Multiplication des modes
Lecture du texte imprimé. expressive, version audio L
lecture _ d'acces au support.
possible.
, Textes, photographies, version  Diversification des supports
Supports Textes et photographies , ] N
e i . audio, mots-clés, tableau pour faciliter la
mobilisés de mise en scene. o ) .
collectif, pictogrammes. compréhension.

o, Réponses écrites aux o ]
Modalités de ) ) ) Alternance entre individuel, Augmentation des
questions puis correction

travail , binbmes, groupes et collectif. possibilités de participation.
collective.
. o Modélisation, explicitation des ;
Guidage de Principalement sous L. ' Etayage renforcé pour
' ) ] , stratégies d'analyse, o i
I'enseignant forme de questionnaire. sécuriser les apprentissages.

accompagnement progressif.

Introduction d'une étape
) o o Analyse en bindmes avec intermédiaire entre
Pratique guidée Peu formalisée. o
restitution orale. accompagnement et

autonomie.



Eléments
comparés

Pratique
autonome

Expression des

éléves

Différenciation

Lien avec
['actualite

Syntheése

Evaluation
formative

Evaluation
sommative

Logique
pédagogique
dominante

Séance d'origine (non
CUA)

Non prévue
explicitement.

Réponses essentiellement
écrites.

Non explicitée dans le
document initial.

Présent dans certaines
guestions.

Implicite a travers les
réponses aux questions.

Non précisée.

Réponses aux questions
ou travail écrit final.

Approche centrée sur
I'analyse des textes a
partir d'un questionnaire.

Bilan des adaptations

Dimension de la CUA

Multiples moyens de

représentation

Multiples moyens d'action et

d'expression

Multiples moyens d'engagement

podcast).

Séance adaptée selon la
démarche CUA

Choix entre discours, podcast,

carte mentale ou débat
mouvant.

Production écrite, orale, visuelle

ou coopérative.

Fiches simplifiées, audio,
reformulation, aides visuelles,
défis supplémentaires.

Réinvesti tout au long de la

séance et dans les productions

finales.

Synthése collective construite et

formalisée.

Observation, échanges oraux,
grille d'auto-évaluation et
rétroaction immeédiate.

Productions variées (discours,

podcast, carte mentale, débat).

Approche centrée sur
I'accessibilité des

apprentissages, I'engagement et

la diversité des modalités
d'acces et d'expression.

Adaptation réalisée

Diversification des modes
de restitution et prise en
compte des profils d'éleves.

Multiplication des
possibilités d'expression.
Adaptations prévues pour
répondre a I'hétérogénéité
de la classe.

Renforcement du sens et de
la motivation.

Institutionnalisation plus
claire des savoirs.

Suivi plus régulier des
apprentissages.

Elargissement des modalités
d'évaluation.

Passage d'une logique
transmissive a une logique
inclusive inspirée de la CUA.

Transformation observée

Ajout d'images, d'audio, de mots-clés et de supports visuels.

Choix entre plusieurs formes de productions (oral, écrit, visuel, débat,

Accroche visuelle, travail coopératif, liens avec |'actualité, choix laissés

aux éleves.

Introduction des phases de modelage, pratique guidée et pratique

Progressivité des apprentissages

Différenciation

autonome.

Aides et aménagements explicites pour les éléves fragiles et

enrichissements pour les plus avancés.

Bilan de I'adaptation : Le contenu disciplinaire reste globalement identique (les trois scénes de Ca ira sont

toujours étudiées), mais la séance CUA transforme principalement les modalités d'accés aux savoirs, les

formes de participation et les possibilités d'expression offertes aux éléves.



	Bilan des adaptations

