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Intégration)de)l’usage)de)la)domotique)et)des)outils)
numériques)dans)les)activités
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Extraits-du-RAP
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Extraits-du-Référentiel-de-compétences
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https://youtu.be/nd/vHvCuIbQ

https://youtu.be/nd-vHvCuIbQ


709/03/2023

En#2030,#la#France#
comptera#20#
millions#de#

personnes#de#plus#
de#60#ans.#

Aujourd’hui,#90%#
des#personnes#
âgées#souhaitent#
rester#à#leur#

domicile*#le#plus#
longtemps#
possible.#

Cependant#les#
difficultés#liées#au#
vieillissement#et#les#
habitats#souvent#
inadaptés#ne#
favorisent#pas#

l'autonomie#de#nos#
aînés#et#leur#
maintien#à#
domicile.

Des#solutions#
domotiques#existent#
pour#améliorer#le#
confort#et#la#sécurité#
des#personnes#

âgées.#Depuis#2016,#
la#loi#sur#l’adaptation#
de#la#société#au#
vieillissement#
finance#d'ailleurs#
l’accès#aux#aides#
techniques#telles#
que#la#domotique.
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Automatisation Sécurisation
Intérêt0de0la0
domotique0
pour0les0
séniors

préviennent0les0
risques

assistent0
efficacement0
les0occupants

Ces0aides0
technologiques
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https://youtu.be/d.Yr0QohS_U

https://youtu.be/d.Yr0QohS_U

https://youtu.be/d-Yr0QohS_U
https://youtu.be/d-Yr0QohS_U
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La motorisation des volets et la centralisation de leur
ouverture/fermeture depuis une télécommande ou un
interrupteur unique

L’automatisation de l’éclairage permet d’allumer la
lumière sur détection du passage de l’occupant sans avoir
à actionner d’interrupteur.

L’utilisation d’un thermostat programmable permet de
réguler automatiquement la température du logement
selon la température demandée et de programmer la
température des pièces selon les moments de la journée
(réveil, nuit…).

Un système de maison connectée pour commander par
la voix les lampes, la télévision ou ouvrir les volets
électriques par exemple.

• Limiter6les6efforts6et6garantir6le6confort

http://www.deltadore.fr/domotique/pilotage-volets-store-portail-garage/moteur
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L’installation d’une alarme permet à la fois de détecter,
d’alerter l’occupant et surtout de dissuader les intrus…
Associée à un service de télésurveillance ou d’alerte à
distance, les proches et les autorités sont informés en cas de
tentative d’effraction.

La sécurité domestique par des détecteurs de gaz, de
fumée ou encore de fuite d’eau informent rapidement
l'occupant d’un éventuel danger ou événement anormal.

En cas de chute ou problème physique, les médaillons ou
télécommandes d’alerte déclenchent un appel
automatique d'urgence via un transmetteur téléphonique
vers les proches.

La famille peut également vérifier et s'assurer que tout se
passe bien chez leur aîné via des caméras de surveillance
connectées.

• Sécuriser:l’habitat:pour:rassurer:l’occupant:et:sa:famille

http://www.deltadore.fr/domotique/alarme/clavier-telecommande/tl-2000-tyxal-plus-ref-6413251
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