= CAP Agent Accompagnant

ACADEMIE QUVEAU!
DE RENNES N au Grand Age
Egalité i En structures sociales et médico-sociales

Fraternité

Nous vous informons qu’a la rentrée scolaire 2023, le CAP Agent Accompagnant au Grand Age
remplace 'actuel CAP Assistant Technique en Milieu Familial et Collectif.

Le CAP ATMFC n’avait pas été rénové depuis 17 ans, les objectifs de cette rénovation sont
multiples : adapter le dipldme a un public essentiellement scolaire, développer 'employabilité des
titulaires du CAP et satisfaire les besoins en recrutement (1°" niveau de qualification), faciliter la
mise en place de passerelles et améliorer la cohérence entre les diplémes du secteur de l'aide a

la personne.
> \\‘ ; Le titulaire du CAP Agent Accompagnant au Grand Age
4 . | accompagne la personne agée dans les actes de la vie quotidienne
/’ » i (en dehors des soins d’hygiéne).
i o " . A s
i Il exerce son métier aupres de personnes agées en structures

sociales et médico-sociales (résidence autonomie, foyer
logement, EHPAD, résidence sénior...)

Dans le cadre de leur formation en établissement scolaire, ainsi que lors
des 14 semaines en Période de Formation en Milieu Professionnel
(PFMP), ils développent des compétences liées a :

» La mise en place et le service des repas
» La remise en état des matériels et des espaces collectifs
* 'entretien et la gestion du linge

» La promotion de I'autonomie dans les actes essentiels de la vie
quotidienne (réfection de lit inoccupé, aide aux activités motrices, aide au
repas...)

* L’entretien et la personnalisation de la sphere privée (chambre,
appartement)

La PFMP doit permettre d’acquérir, de compléter les compétences requises
pour I'obtention du diplédme. Elle est 'occasion pour I'éléve de :

- Travailler au sein d’'une équipe pluridisciplinaire

- Adopter une posture professionnelle adaptée

- Recueillir des informations, s’informer

- Etablir une relation bienveillante et sécurisante avec le résident

La formation se déroule en deux ans, toutefois un aménagement éventuel du parcours de
formation en 3 ans, peut-étre proposé a I'issu de la 1¢™® année, aprés un positionnement
pédagogique, en fonction des profils et besoins spécifiques des éléves, en concertation avec la
famille.



CAP Agent Accompagnant au Grand Age

Les établissements proposant la formation sur I’lacadémie de
Rennes

8 établissements publics :

LP Rosa Parks, Rostrenen
LP Kerraoul, Paimpol

LP Vauban, Brest

LP Roz Glas, Quimperlé

LP Beaumont, Redon

LP jean Guéhenno, Fougeres
LP Maupertuis, Saint-Malo

LP Louis Guilloux, Rennes

2 établissements prives :

LPP Balavenne, Saint-Brieuc

LPP Sainte Elisabeth, Douarnenez



