
Ou comment monter en compétences sans tourner en rond

3 avril 2023 - Lycée Coetlognon RENNES - J3 renovation BAC ASSP - ELG



L’approche 
spiralaire
https://www.youtube.com/watch?v=
SFlg5WQswK8

Exemple du bac AGORA

https://www.youtube.com/watch?v=SFlg5WQswK8


Programmati
on spiralaire
https://creg.ac-versailles.fr/dans-

quelle-mesure-l-usage-de-la-e-

pedagogie-dans-le-cadre-de-la-

programmation#nb2



Quelques notions clefs 
! Introduite en 1960 par Jérôme Bruner « The process of education »

Psychologue Américain (1915/2016)

! Construire sur ce qu’on a déjà appris

! Processus continu 

! Reprise constante de ce qui est déjà acquis

! Complexification progressive

! Nécessité de réfléchir en amont aux paliers de progressivité

! Nécessité d’un outil de suivi 



Exemple d’outil





Ateliers
! Bloc 1

! Relire le règlement d’examen pour 

l ’U31

! Proposer des éléments d’approche 

spiralaire pour les compétences du 

bloc 1

! Bloc 4

! Relire le règlement d’examen pour 

l’U2

! Proposer des éléments d’approche 

spiralaire pour les compétences du 

bloc 4

Penser aussi en termes de projet, PFMP, témoignages de pro, techniques professionnelles, 

savoirs associés


