
  

Une séance mêlant compréhension et vocabulaire en 5ème 

« Mes élèves n’aiment pas lire.
Ils ne comprennent pas ce qu’ils lisent. 

Ils manquent de vocabulaire. »



  

Problèmes de métier

● Comment les aider à construire leur compétence de lecteur ? 
● Comment les aider à enrichir leur vocabulaire ? 

Les exercices (élèves assez passifs et peu impliqués), répondre à leurs questions en 
cours de lecture : cela ne fonctionne pas cf expérience). 

● Comment agir sur les deux volets en même temps ? 

Les nouveaux programmes prennent cette dimension du vocabulaire 
en compte, objet d’étude à part entière. 



  

Un dispositif intéressant : la lecture lexicale

Diversifier et renouveler les leçons de lecture en cycle 3, Maryse Brumont, CRDP 
d’Aquitaine

Engager tous les élèves
Engager tous les élèves dans une activité réflexive sur le vocabulaire (lexical et non 
grammatical) 

Engager tous les élèves dans une activité réflexive sur le vocabulaire qui permette de 
conduire à la construction du sens. 

→ Une approche du texte centrée sur le sens en contexte plus que sur l’étude classique des 
mots difficiles ou inconnus.



  

Un dispositif en 4 étapes

1) Lancement du travail de groupes (pas plus de 4) : 

- chacun lit le texte à son rythme, individuellement, en prenant le temps d’être 
attentif au sens. 

NB : pour les élèves en difficultés de lecture, je les prends à part pour leur lire le texte deux fois.  

- en groupe : s’entendre pour classer des mots dans des ensembles auxquels ils 
doivent donner un titre. Les élèves se mettent d’accord mais gardent tous leur trace 
écrite personnelle sur le cahier. 

2) L’activité de recherche avec accompagnement du professeur dans les groupes 
selon les besoins. 



  

3) Mise en commun au tableau avec justification

La classe doit valider ou invalider, discuter. 

Nouveau groupe (on ajoute les mots nouveaux et/ou  importants sur la 1ère trace écrite ou un nouveau 
groupe de classement … ). On fait passer au moins trois groupes puis on peut demander aux autres 
d’intervenir pour présenter ce qu’ils ont fait de différent dans leur classement. 

4) Le bilan par l’enseignant: commentaire du professeur sur les points forts. Repérer les mots-clés : 
les souligner au tableau ou sur la feuille projetée, en faire une liste, proposer un schéma complet

Prolongements : Demander aux élèves de rédiger ce qu’ils ont compris du texte, ou les idées fortes 
qu’ils ont retenues en employant les mots-clés soulignés. Ou créer un nouveau texte à partir des mots 
retenus...



  

Mise en œuvre dans la classe

● 1/ Lecture individuelle

● 2/ Recherche lexicale

● 3/ Mise en commun

● 4/ Bilan : Ce jeune homme rencontré dans le chapitre 1 est-il un héros ? Oral 



  

Dispositif testé au 1er trimestre sur un extrait du carnet de bord 
de Christophe Colomb. 1ère tentative. 



  

Dispositif testé une seconde fois dans la foulée : Un extrait de 
Jean de Léry sur l’ananas. 



  

Une séance de 3ème trimestre

● Où en sont les élèves quant à leur compréhension des textes ? 

● Ont-ils progressé depuis dans leur posture de lecteur ? 

● Dans l’approche thématique actuelle : Agir sur le monde : héros/ héroïnes et 
héroïsmes  

Pour les nouveaux programmes 2026 : Devenir héroïne/héros : destins 
romanesques (récit, fiction) 

● Seconde séance après l’ouverture remue-méninge « 10 mots pour définir ce qu’est 
un héros pour vous » ( 5 mn individuelles, puis mise en commun 10 mn)



  

La séance : Chapitre 1 de Perceval ou le conte du Graal, Anne-Marie 
Cadot-Colin (lancement d’une lecture cursive). 



  



  

Restitution

Un exemple du 
travail d’un groupe 
projeté et complété 
au fur et à mesure 
par les élèves et 
les autres 
groupes… 



  

Une mise à jour s’impose 

Objectif : clarifier le résultat du 
travail collectif pour finir les 
échanges



  



  

Plus loin dans la finesse

Honorer, cela a-t-il 
à voir avec la 
croyance ? 

Quel nom donner 
aux ensembles ? 

Les mot se 
cherchent, les 
inférences fusent à 
l’improviste …
(enregistré mais 
pas écrit, il a fallu 
choisir…) 



  

Freins

● Le passage à l’oral, dans la phase commune : 

- une mise en route difficile : les élèves n’ont plus la spontanéité des 6èmes et un 
oral se prépare … du temps aurait été nécessaire mais … il a filé.

- l’envie de dire son idée plutôt que de s’insérer dans l’échange. 

- la projection au tableau ne permet pas de garder la trace durablement (changement 
des cahiers), faire écrire les élèves : lenteur. 

- la longueur du support.



  

Points forts 

● Les échanges dans les groupes entre les élèves qui permettent d’aller là où on ne va 
pas individuellement : faire face conjointement à la difficulté au lieu de l’éviter. 

● La richesse des échanges qui émergent, des liens qui se font entre les textes, par le 
biais du vocabulaire : la réflexion sur le sens d’honorer et les actes de Perceval ont 
conduit les élèves à un retour à une scène de Vendredi ou la vie sauvage (il y a 4 
mois…).

● Une véritable posture réflexive sur le sens des mots qui n’est plus uniquement 
grammaticale (difficile pour les élèves de sortir de leurs habitudes).

● Inférences textuelles, référentielles etc.  



  

Une séance à refaire

● Prévoir un temps de préparation pour le compte-rendu à l’oral

● Une séance plus aisée sur un extrait court que sur tout un chapitre mais qui ne tente 
rien…

● Une activité d’écriture à partir des mots soulignés (les titres classant les ensembles)  
pour résumer/ présenter le chapitre 1.

● La même activité en plan de travail avec des textes plus courts et différents pour une 
restitution orale à la classe avec lecture/ présentation de la recherche lexicale et 
présentation du bilan de compréhension du texte à partir de ce travail de recherche.
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